Zmeny v pravidlách futbalu 2010: 

124. zasadnutie Medzinárodného výboru pre pravidlá (IFAB) sa konalo dňa 6. marca 2010 v Zürichu. Schválilo zmeny pravidiel futbalu a zmeny „Rozhodnutí IFAB": 
1) Pravidlo 1 Hracia plocha - Bránky - nový text: Bránkové žrde a brvno musia byť zhotovené z dreva, z kovu, alebo z iného schváleného materiálu. Ich profil musí byť štvorcový, obdĺžnikový, kruhový alebo eliptický a nesmie byť pre hráčov nebezpečný. Zdôvodnenie: Súčasná definícia bola upresnená tak, aby bolo jasné, že akékoľvek iné profily bránkových žrdí a brvna nie sú dovolené; 
2) Pravidlo 5 Rozhodca - Výklad pravidla a pokyny pre rozhodcov - Zranení hráči - nový text: Výnimky z uvedeného postupu sú dovolené len: ak je zranený brankár, ak sa zrazil brankár a hráč z poľa a potrebujú okamžité ošetrenie, ak sa zrazili hráči toho istého družstva a potrebujú okamžité ošetrenie, ak došlo k ťažkému zraneniu ako napríklad zapadnutý jazyk, otras mozgu, zlomenina nohy a pod. Zdôvodnenie: Nie je korektné žiadať, aby po vzájomnej kolízii museli hráči toho istého družstva opustiť hraciu plochu a tým výrazne početne oslabiť svoje družstvo. 
Pravidlo 5 Rozhodca - Výklad pravidla a pokyny pre rozhodcov - Zranení hráči - nový text: Nosiči s nosidlami majú vstúpiť na hraciu plochu len v prípade, keď dostanú súhlas (signál) od rozhodcu. Zdôvodnenie: Obsluha nosidiel (podľa pravidla) doteraz vstupuje na hraciu plochu povinne pri každom zranení hráča, ak je potrebný zásah lekára, čím často dochádza ku zbytočnému zdržiavaniu hry. 
Ostatné rozhodnutia IFAB: 1) Pravidlo 1 - Hracia plocha - Výklad pravidla a pokyny pre rozhodcov - Logá a znaky: IFAB opakovane zdôrazňuje, že umiesťovanie lôg alebo znakov FIFA, konfederácií, členských asociácií, líg, klubov alebo iných subjektov na hracej ploche, bránkových sieťach, v priestore bránky, na bránkových konštrukciách, žrdiach, žrdiach rohových zástaviek a na rohových zástavkách v priebehu hry je prísne zakázané v reálnom, rovnako ako aj vo virtuálnom zobrazení. Osobitne sa zdôrazňuje skutočnosť, že uvedené zobrazenia nie sú dovolené na rohových zástavkách. 
2) Technológia sledovania bránkovej čiary: Používanie technológií sledovania bránkových čiar a obdobných technológií všeobecne bolo zamietnuté rozhodnutím väčšiny. 
3) Úradný jazyk pravidiel futbalu: V prípade odchyliek pri preklade pravidiel futbalu je záväzným ich anglický text.
 4) Dodatočné inštrukcie pre rozhodcov: Zistilo sa, že niektoré asociácie a konfederácie v rámci svojej pôsobnosti jednostranne používajú vlastné inštrukcie a doporučenia pre rozhodcov, týkajúce sa výkladu pravidiel futbalu. Rastie tak možnosť rôznej interpretácie. Radi by sme opakovane upozornili na to, že IFAB alebo samotná FIFA sú jediné subjekty oprávnené k vydávaniu inštrukcií, týkajúcich sa výkladu pravidiel futbalu tak, aby bol zabezpečený jednotný výklad na celom svete. 

Ďalšie mimoriadne zasadnutie IFAB sa konalo v Zürichu dňa 18. mája 2010. Boli na ňom schválené nasledovné zmeny pravidiel futbalu: 
1) Pravidlo 14 - Pokutový kop - Výklad pravidla a pokyny pre rozhodcov - nový text: Trik (finta) pri rozbehu na vykonanie pokutového kopu je dovolený (á) na oklamanie súpera. Odteraz sa však považuje za porušenie pravidla 14 a súčasne za nešportové správanie, ak hráč použije trik (fintu) potom, čo už dokončil rozbeh. Hráč musí byť napomenutý. Zdôvodnenie: Vzhľadom na narastajúci trend, kedy sa hráči počas pokutového kopu pokúšajú oklamať brankára súpera použitím triku (finty), sa považuje za potrebné upresniť, čo je dovolené a čo má byť považované za porušenie pravidiel. 
2) Náhradný rozhodca - Náhradný rozhodca a náhradný asistent rozhodcu - nový text: Pomáha rozhodcovi pri kontrole hry, v súlade s pravidlami futbalu. Za všetky rozhodnutia, dotýkajúce sa hry však zodpovedá rozhodca. Zdôvodnenie: Je potrebné rozšíriť rozsah povinností náhradného rozhodcu tak, aby tento mohol rozhodcovi poskytnúť podporu a radu nielen vo vymedzenom počte prípadov vymenovaných v pravidlách futbalu. Platnosť zmien v pravidlách futbalu 2010: IFAB jednohlasne schválil, že všetky rozhodnutia 124. zasadnutia IFAB a 122. mimoriadneho zasadnutia IFAB vstupujú do platnosti dňa 1. 6. 2010.

